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NABA LAC GEL  
Step by step 

 
Schritt 1: VORBEREITUNG: Nach dem Reinigen und Desinfizieren der 
Fingernägel diese mit einer feinen Feile schleifen, die Nagelhaut 
zurückschieben und jegliche Unebenheiten von der Nagelplatte entfernen.  
Ideal eignet sich hierfür der doppelendige Nail-Pusher Art.-Nr.  NA644001 

 

Schritt 2: Die Oberfläche mit einem Nagelbuffer leicht anrauen,  
mit einer Maniküre-Bürste den Staub von den Nägeln entfernen.  
NABA Nail Prep auftragen um die Aufnahmefähigkeit der Nägel  
zu verbessern. Bei Bedarf NABA Ultrabond oder Primer verwenden =  
verbessert die Haftfähigkeit 

 
Schritt 3: Eine dünne Schicht NABA Power Base Gel auftragen, 
trocknen (1-2 Minuten LED 30 Sek.). Das Power Base Gel hinterlässt     
eine klebrige Oberfläche sorgt für eine optimale Haftung des Lac Gels, 
verhindert das Verlaufen der Farben und schützt vor Verfärbungen  
der Nagelplatte. 

 

                                                                            
Schritt 4: Eine dünne Schicht NABA Lac Gel auftragen und wie unter 
Schritt 3 unter der UV/LED-Lampe trocken. Nach der ersten Schicht 
empfehlen wir das Auftragen einer zweiten Schicht Lac Gel. Wie oben 
beschrieben die zweite Schicht trocknen. 
 
 
 

Schritt 5: Eine dünne Schicht Top Gel Flexi & Shine auf die Nägel auftragen, wie unter Schritt 3 trocknen. 
Das Base & Top Gel versiegelt die Farbe und es ist daher wichtig, die komplette Nagelplatte und freie Ecken 
abzudecken um eine Farbablösung zu vermeiden. Mit dem NABA Cleanser die klebrige Schwitzschicht = 
Dispersionsschicht fixieren. Hierfür den Cleanser auf einen Zellstofftupfer geben und mit sanften kreisenden 
Bewegungen den Nagel so lange abreiben, bis die klebrige Schicht komplett entfernt ist. Nagel-Öl auf die 
komplette Nagelhaut auftragen. 
 
Empfehlen Sie für Zuhause Ihrer Kundin Nagel-Öl, welches die Haltbarkeit des UV-Lacks unterstützt. 
 

ABLÖSEN DES LAC GEL 
Den Lack mit einer Feile anrauen, ein Wattepad oder Remover Wrap mit Lac Gel Remover oder  Tip & Acryl-
Remover tränken, den Lack damit umwickeln und 15-20 Minuten einweichen lassen; den UV-Lack mit einem 
Rosenholzstäbchen entfernen. 
Optimal sind hier die Soak off Removal wraps: Das Schwämmchen mit dem Lac Gel Remover tränken und 
auf den Nagel auflegen und den Finger fest umwickeln. Die erzeugte Wärme beschleunigt den 
Ablösungsprozess. 
Sollte sich das Lac Gel nicht lösen lassen, kann dieser auch mit einem Schleifgerät sanft abgeschliffen werden. 
 
TIPP:   Während dem Einweichen die Hände/Füße in ein Handtuch oder die Frotteehand- 

schuhe (Art.-Nr. 10520) oder -socken (Art.-Nr. 10521) überziehen. 


